
  V A M V 
Verband allein erziehender Mütter und Väter e.V. 
 

    Du bildest dir  
             das nicht ein!  

23. November 
2026 

17 bis 19 Uhr im
SpecOps Network

Aegidiimarkt 5
48143 Münster

Psychische 
Gewalt erkennen 
und Grenzen setzen 

Vortrag und 
Austausch zu
AntiFEMINISMUS

FÜR 

FRAUEN*



Was hat Partnerschaftsgewalt 
mit Antifeminismus zu tun? 

Warum ist psychische Gewalt oft so 
schwer zu erkennen und zu benennen? 

Und wie können Frauen* ihre 
Wahrnehmung stärken, Grenzen setzen 

und sich gegenseitig unterstützen?

Gemeinsam mit Ulla Scharfenberg aus Berlin 
beschäftigen wir uns mit  den Zusammenhängen 
von Antifeminismus, psychischer Gewalt und 
gesellschaftlichen Rollenbildern. Im Mittelpunkt 
stehen  Informationen, Austausch und 
konkrete  Handlungsmöglichkeiten – mit dem 
Ziel,  feministische Haltung, Selbstbestimmung  
und Solidarität zu stärken. 

Eintritt ist frei, ohne Anmeldung

Für Kinder ab 2 Jahren bieten wir eine 
kostenlose Kinderbetreuung an. Zur An-
meldung für die Kinderbetreuung einfach 
den QR-Code scannen.

Kontakt: 
vamv@muenster.de
Tel. 0251 277133
vamv-muenster.de
alleinerziehende-muenster.de

Veranstalter: Arbeitskreis Alleinerziehender 
in Kooperation mit der Diakonie Münster, 

VAMV - Verband allein erziehender Mütter und 
Väter e.V., Stadt Münster - Amt für Gleichstellung 

und Gesundheits- und Veterinäramt


